Aamos

Sinua varten!

Avaimet kateen! -valmennukset auttavat sinua loytamaan
oman urapolkusi

Avaimet kateen-valmennuksessa yhdistyvat ryhmavalmennus ja yksilollinen ohjaus ja konkreettiset jatkopolut yhdessa
rakentaen. Valmentaja on aidosti Idsna kanssasi koko valmennuksen ajan kuunnellen ja etsien aktiivisesti ratkaisuja
sinun tilanteesi pohjalta. Ryhméavalmennus koostuu uravalmennuksen sekd tydnhakuvalmennuksen osioista eri
teemoineen. Ryhmavalmennuksen aikana kdydaan lapi yhteisia teemoja, jonka lisaksi henkilokohtaisen lukujarjestyksen
avulla nostamme tarpeidesi mukaisia sisdltokokonaisuuksia kdsiteltdvaksi valmennuksen aikana. Valmennus
rakennetaan kohderyhmén tarpeiden mukaisesti.

Valmennuksen sisalté: Toteutuspaikkakunta
v Uravalmennus: Ryhméavalmennusjakso, kesto 10 Muonio. Aloitus 8.9.2025. Uravalmennus 3
osallistumispdivdaa. Teemoina mm. osaamisen ja viikkoa/10 paivaa, jonka jalkeen
vahvuuksien tunnistaminen, ammatinvalinta- ja tydnhakuvalmennus 1viikko.Toteuttajana Aamos
uravaihtoehtojen selkiyttdminen, tydnhakutaitojen ja - Valmennuspalvelut. Tarkempi osoite ilmoitetaan
valmiuksien parantaminen, muut erityisteemat. myohemmin.

v Tyonhakuvalmennus: Ryhméavalmennusjakso, kesto 5

mhieinsbbaingivbandii Aitateriiasliachisend Esimerkkeja ryhmakohtaisia
osallistumispdivda. P4dpaino tydantajavierailuissa.

teemasisalloista:
v/ Mahdollisuus suorittaa tyoelamakortteja/passeja

(1kpl/hlo) v Tyodllistymisen monet mahdollisuudet.
Oman osaamisen sanoittaminen ja
profilointi muille aloille. Osaamisen
kehittaminen.

v" Henkilokohtaiset raataloidyt jatkopolut:
Ryhmavalmennusosioiden aikana kartoitamme ja
tydskentelemme kanssasi mahdollisen henkilokohtaisen
jatkopolun rakentamisessa (tyonayttd, koulutuskokeilu, v

tyokokeilu) Tyon raatalointi. Osa-aikatyo, yrittdjyys,

etatyo ja muut tydon muokkaamisen keinot.
v" Luomme suunnitelman: Saat juuri sinulle ja omiin

tarpeisiisi raataloidyn lukujarjestyksen v Osaamisen kehittamisen eri
mahdollisuudet. Ammatillisen osaamisen

J . . o s . . "
Edistamme tilannettasi: Olemme tukenasi vahvistaminen, uusi ura, tdsméakoulutukset

tydnantajayhteistyon rakentamisessa seka jatkopolkujen

aikana. ja -kurssit.
lImoittautuminen Lisatietoja
Sovi valmennukseen ilmoittautumisesta ja aloituksesta oman Teija Salminen
tyollisyysalueen asiantuntijasi kanssa. Valmentaja
0400 295 295

Tunturi-Lapin ja Pellon tydllisyysalue
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