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TERVETULOA UUDEN OPINTO-OHJELMAN PARIIN!
Opistomme tarjoaa tdanakin lukuvuonna laaja-alaisesti kursseja juuri sinulle.

Tavoitteena on sailyttad hyvaksi ja suosituiksi havaitut kurssit, mutta rinnalle
tuoda jatkuvasti uutta, opiskelijoita kuunnellen. Opistomme profiloituu entista
enemman paikallisuuteen, joka ndkyy kurssitarjonnassa etenkin kddentaidoissa.

Kunnan keskeiseksi tehtavdksi on muodostunut kuntalaisten hyvinvoinnin edis-
taminen ja yllapito. Elamme onnellista arkea on valtuustokauden yksi painopis-
te. Tata hyvinvointityota kansalaisopisto on tehnyt jo pitkaan. Meilla kaikilla on
yhdenvertainen oikeus elinikdiseen kasvuun, kehittymiseen ja oppimiseen. Vie-
tamme kansalaistaitoviikkoa 2.9.2024-8.9.2024, kansalaistaitokurssit on mer-

kitty erikseen opistopalveluihin ilmoittautumisen yhteydessa.

Opistomme on avoin kaikille. Toivotammekin lampimasti, niin vanhat kuin uu-
detkin opiskelijat kursseillemme.

Tule sieki loytamhaan elamyksia arkeesi opistomme kursseilta!

Terveisin,
Paivi, Paula, Elina ja Heikki

Goittautuminen alkaa torstaina 1.8.2024 klo 12. \

Kursseille ilmoittaudutaan  ensisijaisesti  netissd  osoitteessa

www.opistopalvelut.fi/muonio

Myds puhelimitse voi ilmoittautua numeroon 040 353 3424.
Kursseille ei voi ilmoittautua sahkopostitse, tekstiviestilla tai
daniviestilla.

Koko lukuvuoden kestavilla kursseilla ilmoittaudutaan samalla seka
syys- ettd kevatkaudelle. Mikdli opiskelija ei jatka opiskelua

kevaalld, tulee siitd ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon

\viimeistéén 7.1.2025. /
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TYOKAUSI 2024-2025

19.8.-8.12.2024
12.1.-30.4.2025

Syyslukukausi
Kevatlukukausi

Syysloma viikko 42
Hiihtoloma viikko 10
Paasidisloma viikko 16
Kevatjuhla 25.4.2025
Kevatnayttely 25.-26.4.2025

Kursseja voidaan jarjestdad myds tyokau-
den ulkopuolella.

KANSALAISOPISTON
YHTEYSTIEDOT

Kansalaisopiston rehtorina toimii Pdivi Ran-
takokko puh. 040 489 5160 ja hallintosih-
teerind Heikki Tuikka, puh. 040 353 3424.
Opinto-ohjelmasta ja kurssitoiveista vastaa-
vat Paula Lopponen puh. 040 489 5110 &
Elina Huttunen puh 040 137 4373. Kansa-
laisopiston toimisto sijaitsee osoitteessa
Puthaanrannantie 15, B-talo, 1. kerros.

ILMOITTAUTUMINEN JA KURSSI-
MAKSUT

IImoittautuminen alkaa torstaina 1.8. klo

12. Kursseille ilmoittaudutaan netissa
www.opistopalvelut.fi/muonio tai puheli-
mitse 040 353 3424. Kursseille ei voi il-
moittautua sahkopostitse, tekstiviestilld tai

daniviestilla.

Koko
moittaudutaan samalla seka syys- ettd ke-

lukuvuoden kestavilla kursseilla il-

vatkaudelle. Mikali opiskelija ei jatka opis-
kelua kevaalla, taytyy siitd ilmoittaa kansa-

laisopiston toimistoon viimeistdaan 7.1.2025.
Kurssimaksut laskutetaan erikseen syys— ja
kevatlukukaudelta.

Kaikille kursseille ilmoittaudutaan ennak-
koon, ellei kurssin tiedoissa toisin mainita.
Opiskelijat kursseille otetaan ilmoittautu-
misjarjestyksessa. Kurssit kdynnistyvat, jos
ilmoittautuneita on riittavasti. Kaynnistymi-
sestd ei ilmoiteta erikseen. Kurssin peruun-
tumisesta ilmoitetaan.

limoittautumisen voi perua maksutta kurs-
sin kohdalla mainittuun viimeiseen il-
moittautumispdivddn mennessd ottamalla
yhteyttd kansalaisopistoon. Ilman ajoissa
tapahtunutta perumista tai kokonaan peru-
matta jatetyistd kursseista laskutetaan kurs-
simaksu kokonaisuudessaan. Poissaoloker-

rat kurssilta eivat alenna kurssimaksua.

Jos kansalaisopisto joudutaan epidemiati-
lanteen takia sulkemaan, tastd syysta pita-
matta jadneitd kertoja ei laskuteta.

Kurssikohtaiset hinnat samoin kuin viimei-
set ilmoittautumispdivat on merkitty opinto
-ohjelmaan. Musiikin yksiloopetuksen mak-
su on 35 €/lukukausi. Muiden kurssien kurs-
simaksut ovat seuraavat: 0-15 tunnin kurssit
30 €, 16-30 tunnin kurssit 40 € ja 31-40 tun-
nin kurssit 50 €. Yli 40 tunnin kurssien ja
erikoiskurssien hinnat maaritellaan erikseen
kurssikohtaisesti. Kurssimaksut eivat sisalla
materiaalimaksuja. Yhden oppitunnin kesto
on 45 minuuttia.

Kansalaisopiston  kurssimaksujen laskut

|ahetetdan postitse. Mikali kurssilla on mah-



dollisuus kertamaksuun, se laskutetaan

opiskelijoilta kootusti kurssin paatyttya.

Perhealennus on kaikilta samalle kurssille
osallistuvilta perheenjasenilta 25 %. Jos
maksat kurssimaksun Tyky-kuntosetelilld,
ilmoita siitd Maksutapa-kohdassa ja toimita
setelit kansalaisopiston toimistoon heti

kurssin alettua.

OPINTOSETELI

Opetushallitus on myéntanyt Muonion kan-
salaisopistolle opintoseteliavustusta. Opin-
tosetelillda voidaan alentaa opintomaksuja
10 eurolla/kurssi ja sama henkil6 voi saada
niita enintaan kaksi lukuvuodessa.

Opintoseteliad voivat hakea tyottomat, oppi-
misvaikeuksia kokevat, eldkkeelld olevat,
maahanmuuttajat sekd ne perusopetuksen
jalkeista koulutusta vailla olevat, jotka eivat
kuulu laajennetun oppivelvollisuuden piiriin.
Opintosetelien hakijoiden tulee tarvittaessa
todistaa kuuluvansa opintoseteliin oikeutta-
vaan kohderyhmaan.

Opintoseteleilld ei voi maksaa materiaali-
maksuja. Opintosetelid anotaan ilmoittautu-
misen yhteydessd netissd Opintoseteliano-
mus-kohdassa tai puhelimitse.

RYHMAKOKO

Vahimmaisryhmakoko kirkonkyladlld on 6 ja
sivukylilla 4. Alle 15-vuotiaiden lasten va-
himmaisryhmdkoko on 4. Erikoiskurssien
ryhmé&koosta ilmoitetaan erikseen.

ARVIOINTI

Kansalaisopiston toimintaa arvioidaan luku-

vuoden aikana Iahinna opettaja/
oppilaskeskusteluilla, opettajien kokouksissa
seka lukuvuoden paatteeksi tehtavalla kyse-
Iylla. Toiminnan kehittdmisen kannalta ra-
kentava palaute kurssilaisilta on erittdin

tarkeda.

TODISTUKSET

Jokainen opiskelija saa pyynnostad osallistu-
mistodistuksen. Hinta on 5 €/todistus.

TENTTIPALVELU

Kansalaisopisto hoitaa mahdollisuuksien
mukaan myo6s tenttipalvelua. Tentistd on
sovittava erikseen. Kansalaisopiston perima

maksu on 10 €/tentti.

TIEDOTTAMINEN

Opiston ilmoitukset ja ohjelmaan tulevat

muutokset julkaistaan mahdollisuuksien
mukaan Facebookissa, kunnan kotisivuilla,
kuntatiedotteessa ja ilmoitustauluilla. seka
opistopalveluissa osoitteessa

www.opistopalvelut.fi/muonio

AVOIMUUS

Kaikki kurssit ovat avoimia riippumatta jar-

jestamispaikasta. Kursseille voi osallistua
myos sellaiset henkil6t, jotka eivat ole kun-
talaisia. Myos sivukylilla jarjestettavat kurs-
sit ovat avoimia kaikille. Kursseilla valmis-

tettuja toita ei saa myyda eteenpadin.



Musiikki

Musiikin yksildopetuksessa ensisija on jatkavilla opiskelijoilla. Mikali opiskeli-
japaikka vapautuu kesken lukukauden, voidaan tilalle ottaa uusi opiskelija alen-
netulla kurssimaksulla. Jos kaikki halukkaat eivat muuten mahdu musiikin yksi-
I6opetukseen, voidaan osallistumista rajoittaa yhteen soittimeen opiskelijaa
kohden. Muiden kuin opinto-ohjelmassa mainittujen soitinten soitonopetusta
voidaan jarjestad, jos saadaan niille opettaja. Soitonopetus alkaa pdasaantoi-
sesti viikolla 35. Opetustuokioiden kesto on n. 20-30 min.

SOITONOPETUS: PIANO

YLAKOULUN MUSIIKKILUOKKA/AUDITORIO, OPINTIE 8

TARLEENA YLONEN ® TUNTEJA 10 SL, 12 KL ® SYKSY 35 €, KEVAT 35 €
IImoittautumiset viimeistaan 19.8. Mikali opiskelija ei jatka opiskelua kevaalla,
taytyy siita ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon viimeistdan 7.1. Kevaan uudet
ilmoittautumiset viimeistaan 7.1.

SOITONOPETUS: PIANO

YLAKOULUN MUSIIKKILUOKKA/AUDITORIO, OPINTIE 8

SANNI POYHTARI ® TUNTEJA 10 SL ® SYKSY 35 €

Tavoitteena on oikean soittoasennon ja sormituksen I6ytdminen seka sujuvan
nuotinluvun ja omantasoisten kappaleiden hallinta. lImoittautumiset viimeis-
tdan 19.8.

SOITONOPETUS: KITARA

YLAKOULUN MUSIIKKILUOKKA/AUDITORIO, OPINTIE 8

JUHO KOTIAHO ® TUNTEJA 10 sL, 12 KL ® SYKSY 35 €, KEVAT 35 €

Kitaratunneilla paaset harjoittelemaan omien toiveidesi mukaan esimerkiksi
sdaestamistd, melodioita, oman biisin tekemista, sooloja tai mita itse haluat.
Olitpa sitten vasta aloittanut tai jo pidemmalle edennyt, niin [6ydamme sinulle
sopivia harjoituksia. Kurssille voi osallistua akustisella tai sahkdkitaralla. Oma
soitin kotona soittamista varten on luonnollisesti tarkeda omistaa. Tunnit pide-
taan lahtokohtaisesti yhtendiskoulun musiikinluokassa. Lisatietoja puh. 040
5251052. limoittautumiset viimeistdaan 19.8. Mikali opiskelija ei jatka opiskelua
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kevaalla, taytyy siita ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon viimeistaan 7.1. Kev-
aan uudet ilmoittautumiset viimeistaan 7.1.

KLASSISEN LAULUN INTENSIIVIKURSSI, SYKSY

ALAKOULUN AULA, OPINTIE 8 » 21.8.-28.9.2024

JONNA SINIKUMPU ® TUNTEJA 6 ® 35 €

Tervetuloa kaikki laulamisesta kiinnostuneet! Kurssi soveltuu kaikentasoisille
laulajille, vasta-alkajasta kokeneemmallekin. Opetus suunnitellaan oppilaan
tavoitteiden mukaisesti. Yksinlaulukurssilla tutustutaan laulamisen pe-
rustekniikkaan ja klassiseen lauluohjelmistoon. Opetus sisaltda 6 kpl 45 minu-
utin yksityistunteja lahiopetuksena. Kurssille otetaan 12 oppilasta. Opettajana
toimii musiikkipedagogi (AMK) Jonna Sinikumpu. Iimoittautumiset viimeistaan
14.8.

LAULUN YKSILOOPETUS, SYKSY

ALAKOULUN AULA, OPINTIE 8

SIIRI KOTIAHO ® TUNTEJA 6 ® SL35 €

Laulutunneilla tutustutaan laulutekniikkaan ja kevyen musiikin eri tyyleihin.
Tunnit raataléidaan oppilaan toiveiden ja tason mukaan. Tunnit ovat suunnattu
14-vuotiaista ylospdin. llmoittautuminen viimeistaan 19.8.

GOSPEL-KUORO, SYKSY

KYLAPIRTTI, PIRKATIE 4 B

T118.00-19.30  20.8.2024-29.10.2024

SHRI KOTIAHO ® TUNTEJA 20 SL ® SYKSY 40 €

Tervetuloa Gospelkuoroon! Kuoron ohjelmisto koostuu afroamerikkalaisen gos-
pelin klassikkokappaleista. Kappaleet opetellaan korvakuulolta, joten nuotinlu-
kutaitoa ei vaadita. Kuorossa lauletaan sekd suomen etta englanninkielisid kap-
paleita. Kuoroon voivat tulla kaikki laulukokemusta omaavat naiset ja miehet.
(ika vahintdan 16 vuotta) lImoittautumiset viimeistaan 13.8.



MUSKARI 0-2-VUOTIAILLE, SYKSY

KYLAPIRTTI, PIRKANTIE 4 B

T116.30-17.00 » 20.8.2024-29.10.2024

SIIRI KOTIAHO ® TUNTEJA 6,7 SL ® SYKSY 30 €

Lapset osallistuvat tunnille yhdessa tutun aikuisen kanssa. Alle kolmevuotiaid-
en muskarissa tutustutaan musiikkiin laulellen, leikkien, liikkuen, kuunnellen ja
soittaen. Kurssille otetaan 10 oppilasta. lImoittautumiset viimeistdan 13.8.

MUSKARI 3-5-VUOTIAILLE, SYKSY

KYLAPIRTTI, PIRKANTIE 4 B

T117.15-17.45  20.8.2024-29.10.2024

SIIRI KOTIAHO ® TUNTEJA 6,7 SL ® SYKsy 30 €

Lapset osallistuvat tunnille yhdessa tutun aikuisen kanssa. Tutustutaan musiik-
kiin laulellen, leikkien, liikkkuen, kuunnellen ja soittaen. Kurssille otetaan 10 op-
pilasta. limoittautumiset viimeistdan 13.8.

Tanssi

TANSSIN ALKEET 5-7-VUOTIAAT, (ESIINTYVAT)

Liikuntahalli, Opintie 8

Ke 17.30-18.30 » 28.8.2024-11.12.2024, 15.1.2025-23.4.2025

OLGA DOROFEEVA ® TUNTEJA 20 SL, 18.6 KL ® SYKSY 40 €

KEVAT 40 €

Kurssi on suunnattu kaikille tanssin harrastamista aloittaville pojille ja tytdille,
jotka haluavat kehittaa taitojaan ja oppia tanssikoreografioita. Vuoden aikana
opitaan seuraavia tansseja: lavatanssit, polkka, disco, jazz, hip hop ja street
dance. Lisaksi opitaan ryhmatansseja, akrobatiaa ja tanssisarjoja. llmoittautu-
miset koko lukuvuodeksi viimeistaan 21.8. Mikali oppilas ei jatka opiskelua ke-
vaalla, taytyy siita ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon viimeistaan 7.1. Kev-
dan uudet ilmoittautumiset viimeistaan 7.1. Kurssimaksun lisaksi osallistujien
maksettavaksi tulevat esiintymisasut.



SHOW-TANSSIRYHMA 8-13-VUOTIAAT, (ESIINTYVAT)

Liikuntahalli, Opintie 8

Ke 16.30-17.30 ¢ 28.8.2024-11.12.2024, 15.1.2025-23.4.2025

OLGA DOROFEEVA ® TUNTEJA 20 SL, 18.6 KL ® SYKSY 40 €

KEVAT 40 €

Kurssi on suunnattu tanssia aloittaville tai harrastusta jatkaville, jotka ovat kiin-
nostuneet esiintymisesta ja haluavat kehittaa taitojaan ja oppia lisdaa tanssiko-
reografioita. Showtanssi on monipuolinen esittavan tanssin laji, jossa voidaan
yhdistellda mita tahansa tanssin lajeja, kuten esimerkiksi jazz-tanssia, hip hopia
tai nykytanssia. Koreografioita harjoitellaan my6s nuorison ja aikuisten tanssi-
joiden kanssa. Lokakuussa ei jarjesteta tanssitunteja. lImoittautumiset koko
lukuvuodeksi viimeistaan 21.8. Mikali oppilas ei jatka opiskelua kevaalla, taytyy
siitd ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon viimeistdan 7.1. Kevaan uudet il-
moittautumiset viimeistdan 7.1. Kurssimaksun lisdksi osallistujien maksetta-
vaksi tulevat esiintymisasut.

TANSSITAAN YHDESSA

LAPPIAN SALI, KOULUTIE 8

MA 17.00-18.30 » 16.9.2024-9.12.2024, 13.1.2025-14.4.2025

HILKKA SUOMALAINEN ® TUNTEJA 24 SL, 26 KL ® SYKSY 40 €

KEVAT 40 €

Kurssi soveltuu seka vasta-alkajille, etta pitempé&an tanssia harrastaneille. Muk-
aan voit tulla, vaikka et olisi ennen paritanssia harrastanut. Kurssilla kdyd&dan
lapi seka perinteisid suomalaisia paritansseja, ettad uusia tulokkaita lattareita
unohtamatta. Tanssitaidon jo omaaville on luvassa tekniikan syventdamista ja
erilaisia kuvioita. llmoittautumiset koko lukuvuodeksi viimeistaan 9.9. Mikali
opiskelija ei jatka opiskelua kevaalla, taytyy siita ilmoittaa kansalaisopiston
toimistoon viimeistadn 7.1. Kevdan uudet ilmoittautumiset viimeistaan 7.1. Hu-
om. Kertamaksulla maksavat eivat ilmoittaudu kurssille. Kertamaksu on 5 eu-
roa, ja se laskutetaan kauden paatyttya kootusti. Opetusta ei ole 7.10., korvaa-
va tunti on 14.10.



TANSSUUMPPA MARJAPAIKAN ASUKKAILLE

PALVELUKESKUS MARJAPAIKKA, PIRKANTIE 13

MA 13.15-14.00 » 16.9.2024-9.12.2024, 13.1.2025-14.4.2025

HILKKA SUOMALAINEN ® TUNTEJA 12. sL, 13 KL ® SYKSY 10 €, KEVAT 10 €
Lihaskunto- ja motoriikkaharjoitteita tutun musiikin tahdissa valilla laulaenkin.
Kurssimaksussa on huomioitu opintoseteli. Imoittautumiset opettajalle kurssin
alkaessa. Opetusta ei ole 7.10., korvaava tunti on 14.10.

TANSSUUMPPA OJUSNIITYN ASUKKAILLE

OJUSNITYN PALVELUASUMISYKSIKKO, OJUSTIE 11

MA 15.15-16.00 ¢ 16.9.2024-9.12.2024, 13.1.2025-14.4.2025

HILKKA SUOMALAINEN ® TUNTEJA 12 SL, 13 KL ® SYkSy 10 €, KEVAT 10 €
Lihaskunto- ja motoriikkaharjoitteita tutun musiikin tahdissa valilla laulaenkin.
Kurssimaksussa on huomioitu opintoseteli. Imoittautumiset opettajalle kurssin
alkaessa. Opetusta ei ole 7.10., korvaava tunti on 14.10.

ISTUMATANSSIJUMPPA METSANIITYN ASUKKAILLE

PALVELUKESKUS METSANITTY, OJUSTIE 13

MA 14.15-15.00 » 16.9.2024-9.12.2024, 13.1.2025-14.4.2025

HILKKA SUOMALAINEN ® TUNTEJA 12 SL, 13 KL ® Syksy 10 €, KEVAT 10 €
Lihaskunto- ja motoriikkaharjoitteita tutun musiikin tahdissa valilla laulaenkin.
Kurssimaksussa on huomioitu opintoseteli. Imoittautumiset opettajalle kurssin
alkaessa. Opetusta ei ole 7.10., korvaava tunti on 14.10.



Liikunta

Jooga

Kurssin aikana tutustumme yleisimpiin jooga-asentoihin ja tehdaan erilaisia
hengitys — ja lasndoloharjoituksia, seka erilaisia liikesarjoja. Tutustumme myds
erilaisiin 'tyyleihin', mm. hatha- ja flow-joogaan, seka lempeaan ja rauhallisem-
paan joogaan kurssin aikana. Tuntien loppupuolella pysahdymme syvaren-
touttaviin asentoihin, jotka rauhoittavat seka kehoa ettd mielta. Jokainen tunti
paattyy loppurentoutukseen. Tama kurssi sopii kaikille ikdan ja sukupuoleen
katsomatta. Tunnilla tarjotaan erilaisia vaihtoehtoja ja variaatioita, jolloin tunti
sopii seka aloittelijoille, ettd jo enemman harjoittaneille. Tunneilla kdytamme
myos erilaisia valineitd, mm. blokkeja, viltteja, voita, ja valilla seinda. Pue ren-
not ja joustavat paalle. Ota oma matto + pehmusteet (esim. tyyny/viltti mu-
kaan). Opettajalta I6ytyy blokit ja vyot yms. Kummallekin kurssille mahtuu 12
opiskelijaa.

Syksylla ei ole tunteja 19.9. ja 26.9. eika syyslomaviikolla. Kevaalla ei ole tunteja
6.2. eikd hiihtolomaviikolla. llmoittautumiset koko lukuvuodeksi viimeistaan
29.8. Mikali opiskelija ei jatka opiskelua kevaalla, taytyy siita ilmoittaa kansal-
aisopiston toimistoon viimeistdan 7.1. Kevaan uudet ilmoittautumiset viimeis-
taan 7.1.

JOOGA RYHMA 1

KYLAPIRTTI, PIRKANTIE 4B

To 16.30-17.45 ¢ 5.9.2024-12.12.2024, 16.1.2025-10.4.2025
MIA KATAISTO ® TUNTEJA 20 SL, 18,4 KL ® SYKSY 40 €, KEVAT 40 €

JOOGA RYHMA 2

KYLAPIRTTI, PIRKANTIE 4B

To 18.00-19.15 » 5.9.2024-12.12.2024, 16.1.2025-10.4.2025
MIA KATAISTO ® TUNTEJA 20 SL, 18,4 KL ® SYKSY 40 €, KEVAT 40 €



CHEERLEADING —KURSSI 7-9-VUOTIAILLE

LIIKUNTAHALLI, OPINTIE 8

T116.00-16.45 » 1.10.2024-10.12.2024, 14.1.2025-25.3.2025

KAISA KYLA-KAILA ® TUNTEJA 10 SL, 10 KL ® SYKSY 40 €, KEVAT 40 €
Cheerleadingin-kurssilla harjoitellaan cheerleadingin perusteita, kuten akroa ja
stunttien alkeita. Tervetuloa mukaan! Ryhman maksimikoko 20 harrastajaa,
mutta kannattaa ilmoittautua varalle, vaikka paikat tayttyisivatkin. llmoittau-
tumiset viimeistaan 24.9. koko lukukaudeksi. Mikali opiskelija ei jatka opiskelua
kevaalla, taytyy siita ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon viimeistdaan 7.1. Kev-
dan uudet ilmoittautumiset viimeistaan 7.1.

CHEERLEADING —-KURSSI 10-VUOTIAASTA YLOSPAIN

LIIKUNTAHALLI, OPINTIE 8

T117.00-18.00 « 1.10.2024-10.12.2024, 14.1.2025-25.3.2025

KAISA KYLA-KAILA ® TUNTEJA 13.3sL, 13.3. KL ® SYkSY 40 €, KEVAT 40 €
Cheerleadingin-kurssilla harjoitellaan cheerleadingin perusteita, kuten akroa ja
stunttien alkeita. Tervetuloa mukaan! Ryhman maksimikoko 20 harrastajaa,
mutta kannattaa ilmoittautua varalle, vaikka paikat tayttyisivatkin. llmoittau-
tumiset viimeistadn 24.9. Mikali opiskelija ei jatka opiskelua kevaalla, taytyy
siitd ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon viimeistadn 7.1. Kevaan uudet
ilmoittautumiset viimeistaan 7.1.

Kuvaaja: cottonbro studio



VAPAALASKUN PERUSTEET

MUONIO, OLOS JA PALLAS-YLLASTUNTURIN KANSALLISPUISTON ALUE
PE-SU 10.00-18.00  14.-16.3.2025

MIKA FALT ® TUNTEJA 32 KL ® KEVAT 90 €

Kurssilla pitaa sisallaan:

- Laskutaidon ja ryhman kyvykkyyden arviointi ja perustaitojen varmistaminen
ja tarvittaessa korjaaminen.

- Vilineisiin ja niiden huoltoon/korjaamiseen tutustuminen seka lajitaitojen
kehittaminen

- Erilaista laskua eri olosuhteisiin, seka niihin adaptoituminen (mm. syva kan-
nos, hyppykaannds, paineeton kdannos jne.)

- Lumiturvallisuus ja retken suunnittelun perusteita (luokka/maasto)

- Retken suunnittelu kartalta, tavoitteen asettelu, sdadan seuranta suunnitelma ja
varasuunnitelma.

- Hiihtovaelluksen perusteet (skinien kaytto, randositeiden kaytto, splitboardin
kaytto, miten kannattaa laskuvéline kiinnittda reppuun tarvittaessa, lumikengat
vs splitboard ym., ylospainhiihtotekniikka)

- Hiihtovaelluspaiva Pallas-Yllas kansallispuiston maisemissa.

Kurssille osallistuminen edellyttda hyvat peruslaskutaidot. Jos koet pystyvasi
toimimaan vaihtelevalla laskualustalla ja eri olosuhteissa. Valineistd yms. asiois-
ta voit olla yhteydessa opettajaan, Mika Falt 050 571 0775. llmoittautumiset
viimeistdan 7.3. Kurssille otetaan 10 opiskelijaa, ikdraja kurssille on 16 vuotta.

VAPAALASKUN JATKOKURSSI

MUONIO, OLOS JA PALLAS-YLLASTUNTURIN KANSALLISPUISTON ALUE
PE-SU 10.00-18.00 e 25.-27.4.2025

MIKA FALT ® TUNTEJA 32 KL ® KEVAT 90 €

Kurssi pitaa sisallaan:

Laskutaidon ja ryhman kyvykkyyden arviointi ja taitojen varmistaminen ja tar-
vittaessa korjaaminen.
- Vélineiden huolto ja korjaus (mm. pohjan paikkaaminen).
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- Erilaista laskua eri olosuhteisiin, keskittyminen maastonhallintaan ja laskurei-
tin valintaan.

- Maastossa skineilld/lumikengilla liikkkuen

- Lumiturvallisuus, maaston hallinta (nousureitin/laskureitin valinta ja hallinta)
- "Whiteout” eli haastavalla nakyvyydella liikkkuminen

- Jadrautojen seka hakun kdayton demonstrointi, self arrest

- lajitaito

- Hiihtovaelluspaiva, tavoitteena ainakin yksi teknisesti haasteellinen lasku ja
nousu kahden/kolmen laskun kokonaisuudesta.

Kurssille osallistuminen edellyttaa hyvat peruslaskutaidot. Jos koet pystyvasi
toimimaan vaihtelevalla laskualustalla ja eri olosuhteissa. Valineista yms. asiois-
ta voit olla yhteydessa opettajaan, Mika Falt 050 571 0775. lImoittautumiset
viimeistdan 17.4. Kurssille otetaan 10 opiskelijaa, ikdraja kurssille on 16 vuotta.

TERVEYSLIIKUNTA KATKASUVANTO

SANNAN PUTIIKKI, MUONIONTIE 1632

To 17.30-18.30 ¢ 19.9.2024-28.11.2024, 16.1.2025-27.3.2025.

SOILE SIVONEN ® TUNTEJA 13.3 sL, 13.3 KL ® Syksy 30 €, KEVAT 30 €

Kuntopiiria, keppijumppaa ja kahvakuulailua ulkona. Sopii kaikenkuntoisille.
IImoittautumiset koko lukuvuodeksi viimeistaan 12.9. Mikali opiskelija ei jatka
opiskelua kevaalla, taytyy siitd ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon viimeis-
tdan 7.1. Kevaan uudet ilmoittautumiset viimeistaan 7.1.



MELONTAKURSSI

MUONION LINTUTORNI, PUTHAANRANNANTIE 22

To 17.30-20.00 » 15.8.2025-5.9.2025

ALEKSI HERRANEN ® TUNTEJA 13.3 SL ® SYKSY 30 €

Meloja 1 -kurssi on helppo ja hauska tapa aloittaa melonnan harrastaminen.
Tervetuloa tutustumaan lajiin ja oppimaan kajakkimelonnan perusteita ohjatus-
ti. Kurssin jarjestaa yhteistydssa Muonion kansalaisopisto ja Muonion Melojat
Ry. Kurssin kdyneilld on mahdollisuus saada Melonta- ja Soutuliiton 10 € hintai-
nen Meloja 1 — kortti. Osallistujien maksettavaksi tulee kurssimaksun lisdksi 50€
kalustovuokra. Kurssille mahtuu 6 oppilasta. llmoittautuminen viimeistaan 8.8.

Kuvaaja: 360N
Nayttamotaiteet

ERATEATTERIKURSSI

PALLASKOTA

TI-PE 3.-6.6.2025

JUHA HURME ¢ 4 PAIVAA » 100 €

Erateatterikurssi tarkoittaa 12 kurssilaiselle retkeilya ja teatteriharjoituksia Pal-
lastunturien upeissa ja arvokkaissa maisemissa. Kurssin tukikohtana on Pallas-
kota, jonka pihapiirissa kurssilaiset yopyvat omissa teltoissaan. Pallaskotaa ei
kayteta yopymiseen, mutta se tarjoaa tarvittaessa sateensuojan ja paikan lam-
mittelemiseen ja kamppeiden kuivattamiseen.



Kurssilaiset tekevat ryhmatoina pienia teatteridemoja maastoon Juha Hurmeen
antamien tietoiskujen ja miniluentojen pohjalta. Hurmeen luennot kasittelevat
tunturiluontoa, laajemminkin biologiaa, pohjoista mytologiaa seka Lansi-Lapin
kulttuurihistoriaa. Demot puretaan keskustelemalla ja siirrytdan seuraavaan
aiheeseen.

Kurssipdivat ovat véljia ja kiireettdmia, jotta aikaa jaa myos olla ja ihmetella.
Illat ovat vapaita. Ateriat valmistetaan omista aineksista omilla retkikeittimilla.
Juomavesi juoksee purossa kodan pihalla. lImoittautuminen avautuu 1.2.2025.
IImoittaudu viimeistdan 13.5. Kurssille tarvitset mukaan 4 paivan retkiruuat,
teltan ja yopymisvalineet. Kurssilla ei ole kylmasailytystiloja. Lisatiedot teksti-
viestitse, Juha Hurme: 0407591860

LASTEN TEATTERI-LAUANTAIT 3.-6 —LUOKKALAISILLE

YLAKOULUN AUDITORIO

LA 10.00-15.00 » 26.10.2024 1A 9.11.2024

ANNA-LEENA NORDBERG ® TUNTEJA 13.3 ® syksy 30 €

Kurssilla heittaydytaan erilaisten draama- ja teatterileikkien seka harjoitteiden
maailmaan. Teatterimaailmassa kaikki on mahdollista eika sinulla tarvitse olla
aiempaa kokemusta teatterista. llmoittautumiset viimeistaan 18.10.

AIKUISTEN TEATTERI-SUNNUNTAIT

YLAKOULUN AUDITORIO

su 10.00-15.00 » 27.10.2024 JA 10.11.2024

ANNA-LEENA NORDBERG ® TUNTEJA 13.3 SL ® SYKSY 30 €

Kurssilla heittaydytaan erilaisia teatteri- ja draamaharjoitteisiin seka improvi-
saatiotekniikoihin. Harjoitteiden painopiste voi olla esimerkiksi fyysisessa ilmai-
sussa, statusilmaisussa tai aanenkadytossa. Kurssilta saatat saada mukaan ri-
pauksen rohkeutta erilaisiin vuorovaikutustilanteisiin sekd omaan esiintymisee-
si. lImoittautumiset viimeistaan 17.10.



Sirkus

Sirkuksen ryhmaopetuksessa ensisija on jatkavilla opiskelijoilla. Mikali opiske-
lijapaikka vapautuu kesken lukukauden, voidaan tilalle ottaa uusi opiskelija
alennetulla kurssimaksulla.

Sirkuskoulu Huipun ryhmissa liikutaan yhdessa monipuolisesti, Kipind— ja Hehku
-ryhmissa myos huoltaja osallistuu tunneille. Tunti sisdltda aina lammittelyleikin
ja alkuakrot. Tunneilla tutustutaan vaihtelevasti sirkuksen eri toimintamuotoi-
hin ja valineisiin. Kdytdssa on ilma-akrobatiavalineistd kankaat, koysi, rengas- ja
paritrapetsit. Muita valineita ovat jongloorausvalineisto, ilmavolttirata, rola-
bolat, tasapainopallot ja sekd muut valineet. Sirkus tarjoaa monenlaista kivaa
tekemistd, josta jokainen voi [6ytda oman kiinnostuksen kohteensa. Sirkuksen
jatkavat harrastajat saavat automaattisesti paikan, eika siita ilmoiteta erikseen
(huolimatta siita, mita ilmoittautumisen paluuviestissa lukee). Uusille harrasta-
jille ilmoitetaan harrastuspaikasta erikseen.

SIRKUSRYHMA KIPINA (alle 3-vuotiaat)

LIIKUNTAHALLI, OPINTIE 8

Su 10.00-10.45 ¢ 22.9.2024-1.12.2024, 19.1.2025-30.3.2025.
SINI WESTERLING ® TUNTEJA 10 sL, 10 KL ® SYKSY 55 €, KEVAT 55 €

SIRKUSRYHMA HEHKU (yli 3-vuotiaat)

LIIKUNTAHALLI, OPINTIE 8

Su 11.00-11.45 e 22.9.2024-1.12.2024, 19.1.2025-30.3.2025.
SINI WESTERLING ® TUNTEJA 10 SL, 10 KL ® SYKSY 55 €, KEVAT 55 €

SIRKUSRYHMA LIEKKI (viskarit—eskarit)

LIIKUNTAHALLI, OPINTIE 8

PE 16.00-17.00 e 20.9.2024-29.11.2024, 17.1.2025-28.3.2025.

SINI WESTERLING JA BARBARA HINTERMEIER ® TUNTEJA 13.3 sL, 13.3 KL ® SYKSY
55,00 €, KEVAT 55,00 €



SIRKUSRYHMA LOIMU (1-2.1k)

LIIKUNTAHALLI, OPINTIE 8

To 15.30-16.30 ¢ 19.9.2024-28.11.2024, 16.1.2025-27.3.2025.
KAISA SALO ® TUNTEJA 13.3 sL, 13.3 KL ® SYKSY 55 €, KEVAT 55 €

SIRKUSRYHMA TULI (3.-4.1k)

LIIKUNTAHALLI, OPINTIE 8

To 16.30-17.30 « 19.9.2024-28.11.2024, 16.1.2025-27.3.2025.
KAISA SALO ® TUNTEJA 13.3 SL, 13.3 KL ® SYKSY 55 €, KEVAT 55 €

SIRKUSRYHMA ROIHU (5.-6.1k)

LIIKUNTAHALLI, OPINTIE 8

To 17.30-18.30 ¢ 19.9.2024-28.11.2024, 16.1.2025-27.3.2025.
KAISA SALO ® TUNTEJA 13.3 s, 13.3 KL ® SYKSY 55 €, KEVAT 55 €

SIRKUSRYHMA VALO (ilma-akrobatia, 3. Ik ja vanhemmat)

LIIKUNTAHALLI, OPINTIE 8

PE 17.00-18.30 » 20.9.2024-29.11.2024, 17.1.2025-28.3.2025.

BARBARA HINTERMEIER JA SINI WESTERLING ® TUNTEJA 20 SL, 20 KL ® SYKSY 55 €,
KEVAT 55 €

SIRKUSRYHMA KAJO (7.lk yl6spéin)

LIIKUNTAHALLI, OPINTIE 8

PE 17.00-18.30 » 20.9.2024-29.11.2024, 17.1.2025-28.3.2025.

BARBARA HINTERMEIER JA SINI WESTERLING ® TUNTEJA 20 SL, 20 KL ® SYKSY 55 €,
KEVAT 55 €




Kadentaidot

PUUTYOT KIRKONKYLA

YLAKOULUN TEKNISEN TYON LUOKKA, OPINTIE 8

MA 18.00-20.15 » 2.9.2024-11.11.2024, 13.1.2025-7.4.2025

KALLE MUOTKA @ TUNTEJA 30 SL, 36 KL ® SYKSY 40 €, KEVAT 50 €

Kurssilla voi tehda opettajan ohjauksella oman vapaavalintaisen puutyon.
IImoittautumiset koko lukuvuodeksi viimeistaan 26.8. Mikali opiskelija ei jatka
opiskelua kevaalla, taytyy siita ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon viimeis-
tdan 7.1. Kevaan uudet ilmoittautumiset viimeistaan 7.1.

PUUTYOT KERASSIEPPI

KERASSIEPIN KYLATALO, KERASSIEPINTIE 1987

Ti1 18.00-20.15 « 3.9.2024-12.11.2024, 14.1.2025-8.4.2025

KALLE MUOTKA ® TUNTEJA 30 SL, 36 KL ® SYKSY 40 €, KEVAT 50 €

Kurssilla voi tehda opettajan ohjauksella oman vapaavalintaisen puutyon.
lImoittautumiset koko lukuvuodeksi viimeistaan 27.8. Mikali opiskelija ei jatka
opiskelua kevaalld, taytyy siitd ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon viimeis-
tdan 7.1. Kevaan uudet ilmoittautumiset viimeistaan 7.1.

KERAMIIKKA KIRKONKYLA

YLAKOULUN KUVAAMATAIDON LUOKKA, OPINTIE 8

Ke 17.45-20.00 » 21.8.2024-30.10.2024, 15.1.2025-26.3.2025

VEERA LIIKAVAINIO ® TUNTEJA 30 sL, 30 KL ® SYKSY 40 €,

KEVAT 40 €

Keramiikan kdsinrakennuksen ja lasittamisen perusteet. Kurssimaksun lisdksi
opiskelijan maksettavaksi tulee materiaalikustannukset. Kurssille otetaan 10
opiskelijaa. llImoittautumiset koko lukuvuodeksi viimeistaan 14.8. Mikali
opiskelija ei jatka opiskelua kevaalla, tulee siitd ilmoittaa kansalaisopiston
toimistoon viimeistadn 7.1. Kevaan uudet ilmoittautumiset viimeistaan 7.1.



KERAMIIKKA KATKASUVANTO

AHVENNIEMENTIE 30

To 17.30-20.00 ¢ 22.8.2024-31.10.2024, 16.1.2025-27.3.2025

VEERA LIIKAVAINIO ® TUNTEJA 33,3 sL, 33,3 KL ® SYKSY 50 €,

KEVAT 50 €

Keramiikan kdsinrakennuksen ja lasittamisen perusteet. Kurssilaiset saavat to-
teuttaa omia ideoitaan. Kurssimaksun lisaksi opiskelijan maksettavaksi tulee
materiaalikustannukset. Kurssille otetaan 8 opiskelijaa. lImoittautumiset koko
lukuvuodeksi viimeistdaan 12.8. Mikali opiskelija ei jatka opiskelua kevaalla, tu-
lee siitd ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon viimeistddn 7.1. Kevaan uudet
ilmoittautumiset viimeistaan 7.1.

TOSSUNHUOVUTUS

YLAKOULUN KUVAAMATAIDON LUOKKA, OPINTIE 8

LA 09.00-17.00, Su 09.00-17.00 * 21.-22.9.2024

VEERA LIIKAVAINIO ® TUNTEJA 21.3SL o SYKSY 40 €

Kurssilla markahuovutetaan lampimat villatossut, puhtaasta, varjaamattomasta
lampaan villasta. Voit tehda lampimat tossut sisalla tai kenkien sisalle kaytetta-
vaksi. Kurssille mahtuu 10 osallistujaa. Materiaalit voi ostaa opettajalta. Il-

moittautumiset viimeistaan 13.9.

VYOKURSSI

YLAKOULUN KUVAAMATAIDON LUOKKA, OPINTIE 8

T117.00-20.00 » 5.11.2024-3.12.2024

VEERA LIIKAVAINIO ® TUNTEJA 20 SL ® SYKSY 40 €

Kurssilla valmistetaan oman mallin mukainen vyo kasviparkitusta nahasta.
Vyon malli voi olla mita vain kapeasta mallista levedan lapinvyohon.
Materiaalit voi ostaa opettajalta. Kurssille otetaan 8 osallistujaa. Imoittau-

tumiset viimeistaan 11.10.



TUTUSTUTAAN JA OMMELLAAN TRIKOOSTA

YLAKOULUN KASITYOLUOKKA, OPINTIE 8

LA 10.00-17.00, su 10.00-17.00 » 16.11.-17.11.2024

HANNELE KINNUNEN ® TUNTEJA 18,6 ® SYKSY 40 €

Kurssilla ommellaan trikoosta tunikoita, tuunataan vanhasta uutta seka kierra-
tetdan erilaiset tekstiilit uusiokayttoon. Ideoidaan kuinka voit uudistaa

esim. vanhan villapaidan, kanavatyon tai kirjotut liinat. Voit myds ommella
uutta. Kurssimaksun lisdksi opiskelijan maksettavaksi tulee materi-
aalikustannukset. Kurssille otetaan 12 opiskelijaa. lImoittautumiset viimeistaan
8.11.

TILKKUTOITA KASIN JA KONEELLA

YLAKOULUN KASITYOLUOKKA, OPINTIE 8

LA 10.00-17.00, su 10.00-17.00 » 14.9.-15.9.2024

HANNELE KINNUNEN ® TUNTEJA 18,6 ® SYKSY 40 €

Tutustutaan jakuttien tilkkutdihin ja maiseman valmistamiseen tilkkujen kei-
noin. Voit valmistaa kesken jadneita toitasi ja tehda pussukoita.

Malleista l0ytyy to6ita niin vasta alkajille, kuin jo pitemp&ankin harrastaneille.
Ota mukaan tilkkutyo- ja ompelutarvikkeet. Kurssimaksun lisdksi opiskelijan
maksettavaksi tulee materiaalikustannukset. Kurssille otetaan 12 opiskelijaa.
lImoittautumiset viimeistaan 6.9.

LAUKKUJA JA KALEIDOSKOOPPEJA

YLAKOULUN KASITYOLUOKKA, OPINTIE 8

LA 10.00-17.00, su 10.00-17.00 » 5.10.-6.10.2024

HANNELE KINNUNEN ® TUNTEJA 18,6 ® SYKSY 40 €

Kurssilla suunnitellaan tilkuista oma kaleidoskooppi, aloittaen suorakulmas-

ta. Valmistetaan erilaisia laukkuja ja pussukoita. Kurssilla valmistuu myos kes-
ken jadneet tyot. Ota mukaan tilkkutyo- ja ompelutarvikkeet. Kurssimaksun
lisdksi opiskelijan maksettavaksi tulee materiaalikustannukset. Kurssille otetaan
12 opiskelijaa. llmoittautumiset viimeistaan 27.9.

20



TILKKUTYOKURSSI

YLAKOULUN KASITYOLUOKKA, OPINTIE 8

LA 10.00-17.00, su 10.00-17.00 » 18.1.-19.1.2025

HANNELE KINNUNEN ® TUNTEJA 18,6 ® KEVAT 40 €

Millaiset uudet tilkkutuulet puhaltavat, mita uutta tana vuonna? Tutustutaan
fiber art-tekniikkaan, jossa yhdistyy tilkkujen maalauksellisuus. Lisdksi opitaan
tekemaan pikatekniikoilla helppoja blokeja. Tyot voit yhdistaa kayttotekstiilei-
hin, laukkuihin, pussukoihin jne. Ota mukaan tilkkutyd- ja ompelutarvikkeet.
Kurssimaksun lisaksi opiskelijan maksettavaksi tulee materiaalikustannukset.
Kurssille otetaan 12 opiskelijaa. lImoittautumiset viimeistaan 7.1.

VANHOJEN TEKSTIILIEN UUSI ELAMA

YLAKOULUN KASITYOLUOKKA, OPINTIE 8

LA 10.00-17.00, su 10.00—17.00  8.2.-9.2.2025

HANNELE KINNUNEN ® TUNTEJA 18,6 ® KEVAT 40 €

Kierratetdaan vanhat farkut, liinat, pitsit jne. Suunnitellaan ja luodaan niille uusi
kayttotarkoitus. Yhdistetdan toihin kirjontaa, tilkkutyota ja valmistetaan lauk-
kuja, vaatteita kukin tarpeen mukaan. Kurssimaksun lisaksi opiskelijan
maksettavaksi tulee materiaalikustannukset. Kurssille otetaan 12 opiskelijaa.
IImoittautumiset viimeistaan 31.1.

HOPEATYOKURSSI

YLAKOULUN TEKNISEN TYON LUOKKA, OPINTIE 8

PE 17.00-20.30, LA 9.00-17.30, Su 9.00-17.30 » 15.-17.11.2024, 17.-19.1.2025
RAIMO KORKALO ® TUNTEJA SL 27,3, KL 27,3 @ SYKSY 40 €, KEVAT 40 €

Kurssilla opetellaan tekemaan hopeasta koruja ja pienia kayttéesineita. Sopii
niin vasta-alkajille, kuin aiemminkin koruja tehneille. Kurssimaksun lisaksi
opiskelijan maksettavaksi tulee materiaalikustannukset. Kurssille otetaan 12
oppilasta. lImoittautumiset viimeistdan 8.11. Mikali opiskelija ei jatka opiskelua
kevaalla, taytyy siita ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon viimeistaan 7.1. Kev-
dan uudet ilmoittautumiset viimeistdaan 7.1.
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KUDONTA KIRKONKYLA

KANSALAISOPISTON TOIMITILA, ILTTITIE 9

To 17.00-19.15 » 19.9.2024-28.11.2024, 16.1.2025-27.3.2025

PIRKKO RAUHALA, RITVA-LIISA AHONIEMI

TUNTEJA 30 SL, 30 KL ® SyKksyY 40 €, KEVAT 40 €

Kurssilla opetellaan kangaspuiden osien ja kudontavalineiden nimedmiset,
suunnitellaan kudottavat loimet yhdessa osallistujien toiveiden mukaisesti ja
luodaan loimet. Kurssilla kudotaan erilaisia t6ita osallistujien toiveiden muk-
aisesti monipuolisesti perinteisesta rasymatosta erilaisiin kuviomattoihin ja
villakankaisiin. Kudonnassa on mahdollisuus kayttda ja kokeilla erilaisia
kierratysmateriaaleja. Kurssimaksun lisdksi opiskelijan maksettavaksi tulee ma-
teriaalikustannukset. Materiaaleja voi ostaa Toimintakeskus Naalosta tai tilata
yhteistilauksella. Kurssille otetaan 12 opiskelijaa. lImoittautumiset koko
lukuvuodeksi viimeistdadn 12.9. Mikali opiskelija ei jatka opiskelua kevaalla,
taytyy siita ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon viimeistdan 7.1. Kevdan uu-
det ilmoittautumiset viimeistaan 7.1.
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KUDONTA JA KASITYOT KERASSIEPPI

KERASSIEPIN KYLATALO, KERASSIEPINTIE 1987

KE 17.00-19.15 » 18.9.2024-27.11.2024, 15.1.2025-26.3.2025

PIRKKO RAUHALA ® TUNTEJA 30 SL, 30 KL ® SYKSY 40 €, KEVAT 40 €

Kurssilla opetellaan kangaspuiden osien ja kudontavalineiden nimedmiset,
suunnitellaan kudottavat loimet yhdessa osallistujien toiveiden mukaisesti ja
luodaan loimet. Kurssilla kudotaan erilaisia t6ita osallistujien toiveiden muk-
aisesti monipuolisesti perinteisesta rasymatosta erilaisiin kuviomattoihin ja vil-
lakankaisiin. Kudonnassa on mahdollisuus kadyttda ja kokeilla erilaisia kierratys-
materiaaleja. Kurssimaksun liséksi opiskelijan maksettavaksi tulee materi-
aalikustannukset. Materiaaleja voi ostaa Toimintakeskus Naalosta tai tilata
yhteistilauksella. Kudonnan lisdksi kurssilla mahdollista tydstda ompelua, neu-
lontaa ja kirjontaa. Voit mm. tehda keskeneraiset ty6t loppuun, tuunata van-
hoja tai opetella uusia tekniikoita. Kurssille otetaan 8 opiskelijaa. lImoittau-
tumiset koko lukuvuodeksi viimeistdaan 11.9. Mikali opiskelija ei jatka opiskelua
kevaalla, taytyy siita ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon viimeistdaan 7.1. Kev-
aan uudet ilmoittautumiset viimeistdan 7.1.

MACRAME, SYKSY

YLAKOULUN KASITYOLUOKKA, OPINTIE 8

PE 18.00-21.00, LA 9.00-14.00 » 29.-30.11.2024, 13.12-14.12.2024

REETTA RIIPIRANTA @ TUNTEJA 21,3 ¢ 40 €

Macramé-viikonloppukurssilla tutustumme macramén perussolmuihin ja
teemme niista esim. avaimenperid, amppeleita, lasinalusia, joulukoristeita,
koruja, tms. mikd on mahdollista lyhyen ajan puitteissa. Myds micromacramén
teko on mahdollista. Voit ottaa mukaan materiaalit, tai ostaa materiaalipaketin
edullisesti opettajalta. Mukana olisi oltava kuitenkin sopiva alusta (esim. kork-
kia) mitta, nuppineuloja, kampa ja sakset. Hyvissa ajoin ennen kurssia opettaja
ottaa yhteytta kurssilaisiin sdhkopostitse tai puhelimitse, ja sopii materiaalien
hankinnasta. Kurssimaksun lisdksi opiskelijan maksettavaksi tulee ma-
teraalikustannukset. Kurssille otetaan 10 oppilasta. llmoittautumiset viimeis-
tdan 22.11.
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MACRAME, KEVAT

YLAKOULUN KASITYOLUOKKA, OPINTIE 8

PE 18.00-21.00, LA 9.00-14.00 * 24.1.-25.1.2025, 31.1-1.2.2025

REETTA RIIPIRANTA @ TUNTEJA 21.3 ¢ 40€

Macramé-viikonloppukurssilla tutustumme macramén perussolmuihin ja
teemme niistd esim. avaimenperid, amppeleita, lasinalusia, koruja, tms. mika
on mahdollista lyhyen ajan puitteissa. Myds micromacramén teko on mahdol-
lista. Voit ottaa mukaan materiaalit, tai ostaa materiaalipaketin edullisesti
opettajalta. Mukana olisi oltava kuitenkin sopiva alusta (esim. korkkia) mitta,
nuppineuloja, kampa ja sakset. Hyvissa ajoin ennen kurssia opettaja ottaa
yhteyttad sahkopostitse tai puhelimitse ja sopii materiaalien hankinnasta. Kurs-
simaksun lisdksi opiskelijan maksettavaksi tulee materaalikustannukset. Kurssil-
le otetaan 10 oppilasta. IImoittautumiset viimeistaan 17.1.

NAHKA- JA TINALANKAKURSSI SYKSY

KYLAPIRTTI, PIRKANTIE 4 B

PE 17.00-19.00, LA 9.00-16.00, su 9.00-16.00 » 11.10.2024-13.10.2024

MIRKA NIVUNKIJARVI ® TUNTEJA 21.3 SL ® SYKsY 40 €

Kurssilla tehddan vapaasti valittavia nahka ja/tai tinalankatoita kasin ommellen.
Voit tehda koruja, laukkuja, kahvipussia, reppua, rukkasia... Materiaaleja voi
ostaa opettajalta. Jos teet jotain isoa, kuten repun, ilmoitathan mahdollisesta
materiaalitarpeesta opettajalle numeroon 040 191 1411. Kurssimaksun lisdksi
opiskelijan maksettavaksi tulee materiaalikustannukset. Kurssille otetaan 10
opiskelijaa. llImoittautumiset viimeistaan 4.10.

NAHKA- JA TINALANKAKURSSI KEVAT

KYLAPIRTTI, PIRKANTIE 4 B

PE 17.00-19.00, LA 9.00-16.00, su 9.00-16.00 ¢ 17.1.2025-19.1.2025

MIRKA NIVUNKIJARVI ® TUNTEJA 21.3 KL ® KEVAT 40 €

Kurssilla tehddan vapaasti valittavia nahka ja/tai tinalankatoita kasin ommellen.
Voit tehda koruja, laukkuja, kahvipussia, reppua, rukkasia... Materiaaleja voi
ostaa opettajalta. Jos teet jotain isoa, kuten repun, ilmoitathan mahdollisesta
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materiaalitarpeesta opettajalle numeroon 040 191 1411. Kurssimaksun lisaksi
opiskelijan maksettavaksi tulee materiaalikustannukset. Kurssille otetaan 10
opiskelijaa. llmoittautumiset viimeistaan 7.1.

KESKENERAISET KASITYOT YLIMUONIO

MEAN KOULU, KOULUTIE

MA 17.30-19.30, 7.10.2024-2.12.2024

MIRKA NIVUNKIJARVI ® TUNTEJA 21.3 ¢ 40 €

Tee loppuun, jatka tai aloita ompelu-, neule-, tai muu kasity6. Kurssille oppilas
tuo omat materiaalit, tarvikkeet ja tyokalut, mutta tarvittaessa opettajalta voi
lainata ompelukonetta, saumuria tai kasityolehtia ja kirjoja. Materiaalitilauksia
voidaan myos tehda porukalla. Ideoidaan ja pahkailladan yhdessa. Kurssille
otetaan 10 opiskelijaa. llmoittautumiset viimeistaan 30.9.

KADENTAIDOT KANGOSJARVI

KANGOSJARVEN KYLATALO, KANGOSJARVENTIE 215

MA 16.30-18.45 ¢ 2.9.2024-11.11.2024

VEERA LIIKAVAINIO ® TUNTEJA 15 SL ® Syksy 30 €

Kurssi jarjestetdan joka toinen viikko parillisilla viikoilla. Syyslomaviikolla ei ole
opetusta. Kurssin aiheina on monipuoliset kddentaidot. Voit myds ottaa omat
keskenerdiset kasityot/askartelut mukaan. Kurssimaksun lisaksi opiskelijan
maksettavaksi tulee materiaalikustannukset. limoittautumiset viimeistdan 26.8.
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KADENTAIDOT SARKIJARVI

SARKIUARVEN KOULU, PALLAKSENTIE 9

MA 16.30-18.45 ¢ 9.9.2024-4.11.2024

VEERA LIIKAVAINIO ® TUNTEJA 15 SL ® Syksy 30 €

Kurssi jarjestetdan joka toinen viikko parittomilla viikoilla. Kurssin aiheina on
monipuoliset kddentaidot. Voit myds ottaa omat keskeneraiset kasityot/
askartelut mukaan. Kurssimaksun lisaksi opiskelijan maksettavaksi tulee materi-
aalikustannukset. lImoittautumiset viimeistaan 5.9.

KOIPINAHKAKURSSI YLIMUONIO

MEAN KOULU, KOULUTIE

PE 16.00-20.00 LA 9.00-17.00, su 9.00-17.00 » 7.-9.2.2025 JA 14.-16.2.2025
VEERA LIIKAVAINIO ® TUNTEJA 53.3 ® KEVAT 55 €

Kurssilla naskataan ja parkitaan poron koivet, joista sitten ommellaan kililakki
tai hanskat. Kurssille saa tuoda omat kuivatut koivet, tai materiaalit voi ostaa
opettajalta. Ota kurssille mukaan sakset. Kurssimaksun lisdksi opiskelijan
maksettavaksi tulee materaalikustannukset. Kurssille otetaan 8 opiskelijaa.
lImoittautumiset viimeistaan 31.1.

KILILAKKIKURSSI YLIMUONIO

MEAN KOoULU, KOULUTIE

LA 9.00-16.00, su 9.00-16.00 » 5.-6.10.2024 JA 12.-13.10.2024

VEERA LIIKAVAINIO ® TUNTEJA37.3 50 €

Kurssilla ommellaan kasin perinteinen lakki kilin nahasta. Materiaalit voi ostaa
opettajalta. Vuorin ompelemiseen tarvitaan ompelukonetta, joten mukaan voi
ottaa oman koneen, jos sellainen on. lImoittautumiset viimeistaan 19.9.
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Kielet

ENGLANNIN KESKUSTELUKURSSI

KYLAPIRTTI, PIRKANTIE 4 B

MA 16.30-17.30 » 2.9.2024-9.12.2024, 13.1.2025-7.4.2025

MIA KATAISTO ® TUNTEJA 14.6 SL, 16 KL ® SYKSY 30 €, KEVAT 40 €

Kurssin aikana pdaset harjoittelemaan englannin kielen keskustelutaitoja-

si turvallisesti natiivin kanssa. Kurssi sopii heille, jotka osaavat englannin kielen
perusteet, mutta kaipaa rohkeutta puhumiseen ja haluaa harjoitella keskuste-
lun yllapitamista. Tunneilla keskustelemme erilaisista teemoista, mm. matkailu/
matkustaminen, ruoka, kulttuuri, musiikki, omat harrastukset, perhe, jne. Sy-
vennytddn teemoihin sanastojen seka erilaisten uusien fraasien avulla. Erilaiset
harjoitukset (mm. puhe, kuuntelu, lausuminen) ovat myos tukena kurssin aika-
na.

Syksylla ei ole tunteja 16.9. ja 23.9. ja 30.9., eika syyslomaviikolla. Kevaalla ei
ole tunteja hiihtolomaviikolla. lImoittautumiset koko lukuvuodeksi viimeistaan
19.8. Mikali opiskelija ei jatka opiskelua kevaalla, taytyy siita ilmoittaa kansal-
aisopiston toimistoon viimeistddn 7.1. Kevaan uudet ilmoittautumiset viimeis-
taan 7.1.

VITTOMAKIELI

YLAKOULU, OPINTIE 8

MA 17.30-19.00 » 2.9.2024-23.9.2024, 28.10.2024-11.11.2024

LAURA SIVONEN ® 14 sL ® Syksy 50 €

Kurssilla opiskellaan suomalaisen viittomakielen ymmartamista ja tuottamista
arkielaman tilanteisiin: mm. tervehdys- ja kohteliaisuusfraaseja, itsesta ja itselle
tarkeista ihmisista ja asioista kertominen ja kysyminen, arjen tekemisia ja ta-
pahtumia, ajan ilmaisua, sormiaakkoset ja lukusanoja. Kurssilla tutustutaan
viittomakieliseen kieli- ja kulttuurivahemmistdon ja sen historiaan. Kurssille
osallistuminen ei edellytd aikaisempia tietoja viittomakielesta. IlImoittau-
tumiset viimeistaan 28.8.
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Taiteet

AKVARELLIMAALAUS

YLAKOULUN KUVAAMATAIDON LUOKKA, OPINTIE 8

PE 11.00-15.00 LA 11.00-15.00, Su 11.00-15.00 ¢ 27.-29.9.2024

RIINA TERVO 16 SL ® Syksy 40 €

Kurssille voi osallistua seka aloittelijat ettd kokeneemmat ja edistyneemmat
opiskelijat. Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa kayttaa erilaisia akvarel-
limaalaustekniikoita oman ilmaisunsa toteuttamiseksi, ymmartaa niiden vaati-
man materiaalituntemuksen ja oppii valitsemaan omaan ilmaisuunsa sopivia
maalaustapoja. Kurssisisaltoon kuuluu taten maalaamisen perustekniikoiden
harjoitteleminen ja erilaisiin tekniikoihin tutustuminen sekda oman ilmaisun ke-
hittdminen maalauksen keinoin. Omat maalausvarit ja -valineet mukaan. Tar-
vittaessa materiaalia voi ostaa opettajalta. lImoittautumiset viimeistaan 20.9.
OLY-JA AKRYYLIMAALAUS

YLAKOULUN KUVAAMATAIDON LUOKKA, OPINTIE 8

PE 17.00-20.00 LA 11.00-15.00, Su 11.00-15.00 » 14.-16.3.2025

RIINA TERVO 14.6 KL ® KEVAT 30 €

Kurssille voi osallistua seka aloittelijat ettd kokeneemmat ja edistyneemmat
opiskelijat. Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa kayttaa erilaisia 6ljy- ja
akryylivarimaalaustekniikoita oman ilmaisunsa toteuttamiseksi, ymmartaa nii-
den vaatiman materiaalituntemuksen, kykenee kayttamaan maalauksen seka-
tekniikoita ja oppii valitsemaan omaan ilmaisuunsa sopivia maalausmateriaale-
ja ja tekotapoja. Kurssisisaltoon kuuluu taten maalaamisen perustekniikoiden
harjoitteleminen ja erilaisiin materiaaleihin tutustuminen sekd oman ilmaisun
kehittdminen maalauksen keinoin. Omat maalausvarit ja -valineet mukaan. Tar-
vittaessa materiaalia voi ostaa opettajalta. Viikonloppukurssi. liImoittautumiset
viimeistaan 28.2.

KUVANVEISTO

YLAKOULU, OPINTIE 8

Ke 18.00-20.00 LA 10.00-16.00, Su 10.00-16.00 » 9.10.2024, 26.-27.10.2024, 2.-
3.11.2024

TAINA MANNILA 34.7 SL @ SYKSY 50 €
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Kurssilla sukelletaan kuvanveiston kiehtovaan maailmaan erilaisten materiaali-
kokeilujen ja harjoitusten avulla. Materiaaleina mm. kipsi, savi, kangas, paperi-
massa, kierrdtysmateriaalit/esineet. Voit valmistaa esimerkiksi reliefin seinélle
tai veistoksen puutarhaan. Kurssimaksun lisaksi opiskelijan maksettavaksi tule-
vat materiaalikulut. Toteutetaan yhtena aloituskertana seka kahtena viikonlop-
puna. limoittautumiset viimeistaan 3.10.

PIIRUSTUS- JA MAALAUS

YLAKOULUN KUVAAMATAIDONLUOKKA, OPINTIE 8

To 18.00-19.30 ¢ 22.8.2024-31.10.2024, 9.1.2025-20.3.2025

TAINA MANNILA ® TUNTEJA 20 sL, 20 KL ® SYKSY 40 €, KEVAT 40 €

Eldvanmallin piirtdminen ja maalaaminen, croquis-piirtdminen, erilaiset materi-
aalit, tekniikat, oman ilmaisun kehittaminen niin klassisen harjoittelun kuin ko-
keilevan kuvailmaisun kautta. Sisaltaa vierailuja ja nayttelyn pystytyksen. Omat
piirustusvadlineet mukaan. limoittautumiset viimeistaan 15.8. Mikali opiskelija
ei jatka opiskelua kevaalla, taytyy siita ilmoittaa kansalaisopiston toimistoon
viimeistdan 7.1. Kevdan uudet ilmoittautumiset viimeistaan 7.1.

VALOKUVAUKSEN PERUSTEET

YLAKOULU, OPINTIE 8

LA-SU 10.00-16.00 » 25.1.-26.1.2025

EVA KAJAN ® TUNTEJA 16 * Syksy 40,00

Valokuvauksen perusteet - kurssilla opiskellaan valoituksen ja sommittelun pe-
riaatteita. Kurssilla kdydaan tekniikasta lapi vahintdan aukko, suljinaika, herk-
kyys ja histogrammi. Kurssi on tarkoitettu kaikille, joilla on digitaalinen jarjes-
telmdkamera tai pokkarikamera ja jotka haluavat oppia lisdd oman kameran
asetuksista ja tekniikasta. Aloitamme aivan alusta, joten kurssilla ei tarvitse olla
aikaisempaa kokemusta kuvaamisesta tai tekniikasta. Opettajana toimii valoku-
vaaja Eva Kajan. Kurssille otetaan 10 opiskelijaa. lImoittautumiset viimeistaan
17.1.

29



Verkkoluennot

9999100V SEKSUAALINEN SUUNTAUTUMINEN JA SUKUPUOLEN MONINAI-
SUUDEN KOHTAAMINEN

Ti 29.10.2024 klo 17-18.30

VENLA SUUTARI, SETA RY ® TUNTEJA SL 2 ® MAKSUTON

Sateenkaari-ihmiset, eli seksuaali- ja sukupuolivahemmistdihin kuuluvat kohtaa-
vat syrjintaa yhteiskunnan eri osa-alueella. Luennolla kasitelldan sitd, miten sa-
teenkaari-ihmisten hyvinvointia voidaan edistda erityisesti opetusalalla, tarjo-
taan vinkkeja sateenkaari-ihmisten sensitiiviseen kohtaamiseen seka kaydaan
|api sateenkaari-ihmisten yhdenvertaisuuden tilannetta Suomessa ja oppilaitok-
sissa. Luento on suunnattu erityisesti opetusalalla toimiville, mutta kuuntele-
maan ovat tervetulleita kaikki aiheesta kiinnostuneet.

[Imoittautumiset: https://uusi.opistopalvelut.fi/revontuliopisto/
[Imoittautuminen paattyy 22.10.2024.

320201 MONIMUOTOISUUDEN JA MONINAISUUDEN EDISTAMINEN
Ti5.11.2024 klo 17-18:30

LEENU SAMMETA, ROVALA-OPISTO ® TUNTEJA SL 2 ® MAKSUTON

Mita on monimuotoisuuden ja moninaisuuden edistdminen? Miten se nakyy
yksildiden, yhteisdjen ja esimerkiksi tyopaikkojen arjessa? Talla luennolla tar-
kastellaan naita hyvin laaja-alaisia kasitteitd mm. ihmisten, ryhmien, eldamanti-
lanteiden ja tydelaman kautta. Luento tarjoaa myds rohkaisua ja evaita suvait-
sevaisuuteen ja erilaisuuteen. Kaikki aiheesta kiinnostuneet ovat lampimasti
tervetulleita!

lImoittautumiset: https://uusi.opistopalvelut.fi/rovala/

IImoittautuminen paattyy 29.10.2024.
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950005 HYVAT VAESTOSUHTEET

Ti 11.2.2025 klo 18-19.30

NEXHAT BERQIRI, ELY-KESKUS ® TUNTEJA SL 2 ® MAKSUTON

Mita hyvat vaestosuhteet tarkoittavat ja miksi niiden huomioon ottaminen ja
edistdminen on tarkeda? Miten hyvien vaestosuhteiden edistdminen voi lisata
my0s tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta? Milla toimilla ja miten toimimalla meista
jokainen voi vaikuttaa hyvien vaestosuhteiden kehittymiseen?
IImoittautumiset: https://uusi.opistopalvelut.fi/tornio/

IImoittautuminen paattyy 4.2.2025.

3298001 OIKEUDENMUKAINEN JA SYRJIMATON YHTEISKUNTA

Ti 15.4.2025.klo 17.30-19.30

JENNI KETTUNEN, ELY-KESKUS ® TUNTEJA SL 2 ® MAKSUTON

VERKKOLUOKKA /KULTTUURIKESKUKSEN SALI, HIETANIEMENKATU 5

Luento sisdltaa seuraavat asiakokonaisuudet:

1.Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus Suomalaisessa yhteiskunnassa

2. Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuslainsaadanto ja niihin liittyva kasitteisto

3. Monimuotoisuus ja syrjimattémyys oppilaitoksissa

4. Oppilaitosten toiminnallinen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuus -suunnitelma.
IImoittautumiset: https://uusi.opistopalvelut.fi/kemijarvi/

IImoittautuminen paattyy 8.4.2025.

Luennot toteutetaan etayhteydelld. Verkkoluokan osoitteen saat ennen luen-
non alkua, joten muista kertoa ilmoittautuessasi myos sahkdpostiosoitteesi.
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