RUOka palvelun Ruokapalvelun asiakaskyselyt toteutettiin nettikyselyind maalis-

huhtikuussa 2026. Edellisen kerran samansisaltoinen kysely

aSiakaS kyselyt toteutettiin vuosi sitten.

Tavoitteena on kuulla ruokailevien asiakkaiden mielipiteita
palveluiden nykytilasta ja toiveita palveluiden kehittamiseksi.

Muonion kunta




Ruokapalvelun
asiakaskysely 2026,
varhaiskasvatus

Muonion kunta




Vastaajamaara ja
erityisruokavaliot

Vastaajan ikd

4 vuotta 5 24%
& vuotta 14 B87%
7 vuotta 2 @
Vastaan

itse 3 14%
varhaiskasvatuksen aikana, saan apua aikuiselta 18 86%
MNoudatan erikoisruokavaliota

Kylla 7 33%
Ei 14 67%
Ruokavalio, jota noudatan:

Lomakkeiden madra 5]

Laktoositon 3 S50%
Maidoton 2 33%
Gluteeniton 0

Joku muu 1 17%

Vastaagjia
Vuonna 2026
Vuonna 2025

21
15, erveja 27 %:lla



Arviot ruokatuotteista, lapset

|31 2 7 3
Malsi.:.gn_ ].Q.kalsta ruolﬁan vaikka en 14 % 38 % 48 % ‘
tykkaisikaan ruckalajista
Saan ottaa ruokaa sen verran kuin 0 A0 © Q0 % ‘
haluan
Rucka on tosi bywwaa | 0 % 24 % 76 Y% ‘
Ruuassa on sopivasti mausteita 105 19 % 71 % ‘
Ruuassa on sopivast suclaa 10 % 5(% 26 9% ‘
Ruoka on sopivan kuumaa | 5% 14 % 21 % ‘
Salaatit ovat hyvia ) S o T ‘
Perunat ovat hyvia | O % 100 % ‘
Mlnulla on riittavast aikaa 109 100 a1 %
ruckailuun
Syan lautasen tyhijaksi 5P 33 % 62 % ‘
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vastaajan ikd 3 vuotta tai a 4 vuotta 5 vuotta 6 vuotta 7 vuotta

Average Average Average Average Average
N= 0 5 0 14 2
Maistan jokaista ruokaa, vaikka en tykkaisikdan ruo 0,00 0,00 2,36 2,00
Saan ottaa ruokaa sen verran kuin haluan 0,00 0,00
Ruoka ontosi hyvaa 0,00 0,00
Ruuassa on sopivasti mausteita 0,00 2,20 0,00
Ruuassa on sopivasti suolaa 0,00 0,00
Ruoka on sopivan kuumaa 0,00 0,00
Salaatitovathyvia 0,00 0,00
Perunatovathyvia 0,00 0,00 ASteikkO 1_3
Minulla on riittdvasti aikaa ruokailuun 0,00 0,00
Syon lautasen tyhjaksi 0,00 0,00
" 000 2,72 ¥ 000 2,71 2,85
Vastaan itse varhaiskasvatuksen Erityisruokavalio Kylla Ei
aikana, saan apua Average Average
Average Average N= 7 14
N= 3 18
I ——— Maistan jokaista ruokaa, vaikka en tykkaisikédan ru 2,00
Maistan jokaista ruokaa, vaikka e 2,33 2,33

Saan ottaa ruokaa sen verran kuin haluan

Saan ottaa ruokaa sen verran kui

Ruoka ontosi hyvaa
Ruoka ontosi hyvaa y

. . . Ruuassa on sopivasti mausteita
Ruuassa on soplvastl mausteita

Ruuassa on sopivast suolaa Ruuassa on sopivasti suolaa

Ruoka on sopivan kuumaa Ruoka on sopivan kuumaa

Salaatitovathyvia Salaatitovathyvia

Perunatovathyvia Perunatovathyvia

Minulla on riittdvasti aikaa ruokaili Minulla onriittavasti aikaa ruokailuun
Syon lautasen tyhjaksi 2,33 Syo6n lautasen tyhjaksi

F 270 273 266 276




Ruokalista-arviot

Suosikit

Nakkikeitto

Uunimakkara

Kananugetit
Jauhelihamakaronilaatikko
Pinaattiletut
Broilerilasagnette
Hemekeitto

Lihapy6rykat

Lapin ukon keitto

Pyttipannu

Maara

N N N W W N N

Ei niin mieleista

Chili Con Vege
Bataattikasvispaistos
Tulinen bataattisosekeitto
Broileripaella
Makkarakastike
Kaalilaatikko
Harkisvuoka
Kebabkiusaus
TexMex-jauhelihavuoka

Meksikon kasvispihvit

Mé&ara
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Mita ruokalajeja haluaisit
ruokalistalle?

» Nakki ja makaroni

« Hotdogeja ja lapinukonkeittoa
« Pyttipannu, makaronilaatikko

» Uunimakkaraa useammin

« Hampurilainen, pitsa

» Pitsaa, linssipataa

« Pinaattipannari

« Ranskalaiset ja lihapullia.

« Spagetti, kasvissosekeitto, chili
« Jaatelda, muffinsseja, suklaata

Vois laittaa semmosia tosi hyvia ruokia
tarjolle, ku kaikki ei syo niin vois laittaa

hyvia ruokia tarjolle

Ranskalaisia ja pitsaa ja hampurilaisia.
jatskia, jugurttia, smoothie

Pitsaa, hampurilaista, karkkia
Hampurilainen, ranskalaisia, pitsaa
Makaronia koko ajan

Hampurilaisia

Makaronia

Hampurilainen, ranskalaiset
Suklaapuuroa, lihaa ja riisia

Nuudelipannu, makaronipopp0 (jauheliha-makaroni-
rasva-sekoitus)




Oikein hyva tulos!

2025 2026
Maistan jokaista ruokaa, vaikka en tykkaisikdan ruokalajista 2,33 2,33 YlelsarVOsan a, aStel kkO 1 '4
Saan ottaa ruokaa sen verran kuin haluan 2,89 2,90
Ruoka on tosi hyvaa 2,00 2,76 L4 2025 3,22
Ruuassa on sopivasti mausteita 244 2,62
Ruuassa on sopivasti suolaa 2,33 2,76 °
Ruoka on sopivan kuumaa 2,56 2,76 2026 3,71
Salaatitovat hyvia 2,33 2,86
Perunatovathyvia 2,00 3,00
Minulla onriittavasti aikaa ruokailuun 2,67 2,71
Syon lautasen tyhjaksi 1,89 2,57

Vuonna 2018 yleisarvosana asteikolla 1-4 oli paivahoidossa 2,95 (vastauksia 33)
Vuonna 2021 3,56 (vastauksia 17), vuonna 2022 2,93 (vastauksia 14)



Ruokapalvelun
asiakaskysely 2026,

oppilaat ja opiskelijat
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Vastaajia 196 (edeliisvuonna 74+37= 111)

Arvioin ruckapalvelua
Yhtendiskoululla 161 82%
Lappiassa 35 18%

Luokka-asteeni on

1 3%
2 3 2%
3 31 16%
4 15 8%
5 20 10%
6 19 10%
7 14 7%
8 24 12%
9 33 17%
Lukic 1-3 17 9%
Opiskelen Lappiassa 15 a%
Moudatan erityisruokavaliota

Kylld Ex | 17%
Ei 162 83%
Ruokavalio, jota noudatan:

Lomakkeiden maars 30

Laktoositon 27 B4%
Maidoton 2 3%
Gluteeniton 2 3%

Joku muu 11 20%




Palvelu, asteikko 1-3

Ruokailen YhtenadiskoulLappiassa Yhteensa vuonna 2025
Average Average
N= 161 35
Ruokailutilanne on mukava 2,50 2,59 2,60
Koulun keittiohenkildkunta on ystavallista 2,94 2,84
Ka o272 " 299
luokka-aste g ) 3 ! 5 6 7 8 ) Lukio 1-3 Lappia
Average Average Average Average Average Average Average Average Average Average Average
N= 5 3 31 15 20 19 14 24 33 17 15

Ruokailutilanne on mukava

Koulun keittihenkilokunta on ys
ka 2,63 3,00 2,71 2,71 2,71 2,68 2,89 2,63 2,76 3,00 2,97




Ruokatuotteet, asteikko 1-3

Ruokailen YhtendiskoulLappiassa Yhteensa vuonna 2025 Erityisruokavalio Kylla Ei
Maistan jokaista ruokaa, vaikka en tykkaisikaan ruok 2,05 248 2,13 2,11 PEEEE PR
Saan ottaa ruokaa sen verran kuin haluan 2,82 2,97 2,85 2,84 N= 34 162
Ruoka on tosi hyvéé 205 230 210 214 Maistan jokaista ruokaa, vaikka € 2,00 2,15
Saan ottaa ruokaa sen verran kui 2,93 2,83
Ruuassa on sopivasti mausteita 1,99 2,21 2,03 2,11 Ruoka on tosi hyvé 206 211
Ruuassa on sopivasti suolaa 1,97 2,21 2,02 2,07 Ruuassa on sopivasti mausteita 210 201
Ruoka on sopivan kuumaa 2,62 2,73 2,64 2,53 Ruuassa on sopivasti suolaa 2,03 2,01
Ruoka on laitettu natisti esille 2,67 2,85 2,70 2,63 Ruoka on sopivan kuumaa 2,68 2,63
Salaatit ovat hyvié 233 252 236 238 Ruoka on laitettu natisti esille 2,74 2,69
cenuatoval VS 80 206 . 1 vt W s
Minulla onriittdvasti aikaa ruokailuun 2,54 2,79 2,59 2,72 Minulla on riitavast aikaa ruokail 271 256
Sydn lautasen tyhjaksi 2,37 2,66 242 2,51 Syén lautasen tyhjaksi 232 244

Ka ¥ 2,29 ¥ 253 F234 ¥ 2,36 ¥ 235 7 233
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luokka-aste Lukio 1-3 Lappia

Maistan jokaista ruokaa, vaikka e

Saan ottaa ruokaa sen verran kui
Ruoka on tosi hyvaa

Ruuassa on sopivasti mausteita
Ruuassa on sopivasti suolaa
Ruoka on sopivan kuumaa
Ruoka on laitettu natisti esille
Salaatitovathyvia
Perunatovathyvia

Minulla onriittdvéasti aikaa ruokail
Syoén lautasen tyhjaksi

ka 2,39 2,70 2,40 2,28 2,42 2,19 2,58 2,16 " 2,18 2,66 2,36




Ruokalistasuosikit

Suosikit
Kananugetit
Uunimakkara
Kalapuikot
Pyttipannu
Lihapyorykat
Lohikeitto

Lapin ukon keitto
Lohipyorykat
Pinaattiletut
Jauhelihamakaronilaatikko
Broilerinuudelivuoka
Hemekeitto
Savuporokiusaus
Jauhelihakeitto

Jauhelihakastike

YEEIE
119
93
69
63
52
51
51
46
39
39
34
27
20
19
13

Ei suositut

Kalaa kermakastikkeessa
Chili Con Vege
Herkkusienipasta
Bataattikasvispaistos
Kaalilaatikko
TexMex{auhelihavuoka
Hemekeitto

Broileripaella
Soija-kasvisbolognese
Burgundinpata
Harkisvuoka
Broilerinmurekepihvit
Punajuuri-aurajuustokiusaus
Kikheme-bataattipata

Tofu-kasviscuny

Maara
42
41
41
39
35
28
28
24
23
23
22
21
20
20
19




Yleisarvosana, asteikko 1-4

* Yhtenaiskoululla « Lappiassa
* vuonna 2018 3,22
* vuonna 2021 3,37 * vuonna 2021 3,52
* vuonna 2022 3,28 « vuonna 2022 3,44
+ vuonna 2025 3,46 « vuonna 2025 3,31
+ Vuonna 2026 3,29 « vuonna 2026 3,68
2026:
luokka-aste A 2 3 4 5 s 7 "8 ] Lukio 1-3  Lappia
Koulumme keittié palvelee minua 3,67 4,00 3,29 3,21 3,05 3,33 3,38 3,32 3,37 3,77 3,53

Koulut yhteensa:
Ka 2026: 3,36
Ka 2025: 3,41
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